Tiskova zprava

Rozsudek Nejvyssiho soudu neméni zakladni pravo ditéte na
pritomnost rodice

Praha, 30. zafi 2025 Cesky helsinsky vybor ( CHV) a Hnuti za aktivni matefstvi
(HAM) upozoriuiji, Zze nedavné rozhodnuti Nejvyssiho soudu ve véci sp. zn. 25 Cdo
2087/2024 nelze vykladat tak, Zze by umoziiovalo nemocnicim omezovat pravo ditéte
na pfitomnost rodiCe nebo jiné pecujici osoby. Rozhodnuti se tyka vyhradné
posouzeni naroku rodiCe, nikoliv samostatného prava ditéte, které je chranéno
mezinarodnimi zavazky i Zakonem o zdravotnich sluzbach.

Rozsudek NejvySSiho soudu vychazel z konkrétnich skutkovych okolnosti pfipadu,
kdy matce nebylo umoznéno pfespavat u svého novorozeného syna
hospitalizovaného na jednotce intenzivni a resuscitaéni péce. Soud se v tomto Fizeni
zabyval pravem rodiCe na pobyt, nikoliv samostatné pravem ditéte na nepfetrzitou
pfitomnost zakonného zastupce.

Cesky helsinsky vybor a Hnuti za aktivni matefstvi zd(razfuji, Ze pravo ditéte na
pfitomnost rodi€e nesmi byt zaménovano s ubytovanim doprovodu nebo
komfortni sluzbou pro dospélé. Jde o zakladni pravo ditéte, zakotvené v Umluvé o
pravech ditéte, které ma zasadni vyznam pro jeho bezpeci, psychickou pohodu i
kvalitu péce.

Pravni rozbor JUDr. Barbory Steinlauf potvrzuje, Ze rozsudek NejvysSiho soudu
nezpochybnuje vyznam Metodického pokynu k pfitomnosti zakonnych zastupcu u
déti. Rozhodnuti FeSi pouze otazku rodiCovského naroku, nikoliv obecnéjsi
lidskopravni povinnost zajistit ditéti blizkost a kontinuitu péce. Neni proto mozné
tento rozsudek vyuzivat jako argument proti rodi¢lim, ktefi usiluji o naplnéni prav
svych déti.

CHV a HAM pfipomina, Zze omezené prostory nebo nedostatek vybaveni nesméji

byt dlouhodobou omluvou pro zakaz nepretrzité pritomnosti doprovodu u déti.

V tomto sméru je dulezitou iniciativou projekt #bytspolujelecive, ktery pomaha
nemochicim zavadét prakticka opatfeni podporujici nepretrzitou pfitomnost rodice v
souladu s metodickym pokynem Ministerstva zdravotnictvi.
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‘Je smutné, Ze snahy nékterych nemocnic smérujici k tomu, jak co nejvice rodice
zapojit do péce a podporit je v nepretrzité pritomnosti jsou zatim spise vyjimkou nez
béznym standardem. Pritom dobry psychicky stav ditéte je didleZitym prvkem v jeho
procesu uzdraveni. LéCit je ukolem a poslanim zdravotnika. Dat pocit bezpeci a
podporu, je poslanim a ukolem rodi¢u. To neni v kolizi. Cilem na$i prace je, aby
rodi¢e a zdravotnici byli rovnocennymi partnery v procesu lecby malého pacienta.
VéFfim zZe se k tomuto cili brzy dostaneme. “

Agnes Buginska Némeckova, spoluautorka kampané Byt spolu je normalni a Byt
spolu je lecivé

“V ramci projektu Byt spolu je IéCivé sledujeme a navstévujeme détska oddéleni
nemocnic a z mnoha z nich si odnasim dojem, Ze pritomnost rodic¢d u déti podporuji.

odhodlani zdravotnik( podpofit potieby a prava déti”,

doplfiuje Petra Sovova, prfedsedkyné Hnuti za aktivni matefstvi a spoluautorka
kampani Byt spolu je normalni a Byt spolu je I1€Civé.

V ptiloze Tiskové zpravy naleznete stanovisko Ceského helsinského vyboru a Hnuti
za aktivni matefstvi.

Kontakt pro média

Cesky helsinsky vybor

E-mail: agnes@bytspolujenormalni.cz

Tel.: +420 770 127 828

Web: www.bytspolujenormalni.cz, www.helcom.cz

Hnuti za aktivni materstvi

E-mail: petra@bytspolujenormalni.cz

Tel.: +420 776 465 486

Web: www.bytspolujenormalni.cz, www.iham.cz
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Stanovisko Ceského helsinského vyboru a Hnuti za aktivni
materstvi k rozhodnuti Nejvyssiho soudu ve véci sp. zn. 25
Cdo 2087/2024

V Praze dne 30.9.2025

Rozsudek NejvydSiho soudu vychazi z konkrétniho pfipadu a skutkovych okolnosti. Pravni
zavéry je proto nutné interpretovat vyhradné v tomto kontextu.

Zalobu podali matka a jeji nezletily syn, ktery byl ve véku 36 dni po porodu hospitalizovan na
jednotce intenzivni a resuscitacni péce. Matce nebylo umoznéno pfespavat pfimo u lizka
ditéte. NejvysSi soud se v fizeni zabyval pfedevSim pravem matky na pobyt u ditéte, nikoliv
vSak samostatné pravem ditéte na nepretrzitou pfitomnost zakonného zastupce, jak vyplyva
z Umluvy o pravech ditéte a dal$ich lidskopravnich zavazk a jak je uvedeno v Metodickych
pokynech k pfitomnosti zakonnych zastupcid a osob blizkych u déti pfi poskytovani
zdravotnich sluZzeb vydaného Ministerstvem zdravotnictvi.

Je tfeba pfipomenout, Ze pfitomnost rodice €i jiné blizké osoby u hospitalizovaného ditéte
neni ,ubytovanim doprovodu“ ani ,komfortni sluzbou“, ale zakladnim pravem ditéte.
Odkazovani na nedostatecné prostory ¢&i historicky nastavené predpisy nesmi byt
dlouhodobou omluvou pro to, Ze toto pravo neni v praxi naplfiovano.

V této souvislosti povazujeme za kliCové zdUraznit vyznam Metodického pokynu k
pfitomnosti zakonnych zastupcl a osob blizkych u déti pri poskytovani zdravotnich sluzeb
vydaného Ministerstvem zdravotnictvi, ktery ukazuje konkrétni opatfeni, jez mohou
zdravotnicka zafizeni pfijmout, aby prava ditéte byla skutecné respektovana.

Dle pravniho rozboru, které si Cesky helsinsky vybor nechal vypracovat advokatkou JUDTr.
Barborou Steinlauf specializujici se na zdravotnické pravo rozsudek NS nikterak
nezpochybruje vyznam Metodického pokynu k pfitomnosti zakonnych zastupct a osob
blizkych u déti pfi poskytovani zdravotnich sluzeb vydany Ministerstvem zdravotnictvi.
Nicméné feSi pouze pravo rodiCe a nefeSi pravo ditéte. Ve svém rozboru advokatka uvadi:

“Nejvyssi soud se v odivodnéni rozsudku nikterak nezabyval otazkou, zda dotéena regulace
zakotvena v § 47 odst. 1 pism. b) zakona o zdravotnich sluzbach a omezeni povinnosti
poskytovatele umoznit pobyt u nezletiiého pacienta je v souladu s obecnéjsimi
lidskopravnimi zévazky, které vyplyvaji napf. z Umluvy o pravech ditéte a dal$ich
lidskopravnich dokumentd. Je smutnou realitou, Ze nemocnice mohou nadale odkazovat na
nedostate¢né vybaveni pro zajisténi pobytu rodi¢e u ditéte, pfip. na nedostatek prostoru a
tyto skuteCnosti jsou nadale soudem vnimany jako relevantni didvody pro omezeni
zakladnich prav détského pacienta.”
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Cesky helsinsky vybor vnima jako dulezitou prevenci podobnych spord projekt
#bytspolujelecive, jehoz cilem je v pilotni fazi pomoci vybranym nemocnicim efektivné
zavést opatfeni umoziujici nepfretrzitou pfritomnost rodiée v souladu s metodickym
pokynem Ministerstva zdravotnictvi. Tento projekt podporuje realizaci prava ditéte na
blizkost a kontinuitu péce, ktera je pro malé pacienty zasadnim ochrannym faktorem.

VéFime, Ze je nezbytné posouvat diskusi od toho, ,pro€ to nejde®, k hledani cest, jak toto
pravo ditéte skutec¢né zajistit.
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