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Toto Memorandum o spoluprdci (ddle jen
,Memorandum”) je uzavieno mezi Ceskym
helsinskym vyborem (ddle jen , CHV”), Hnutim za
aktivni materstvi (dale jen HAM) a partnerskymi
nemocnicemi s cilem implementace Metodického
pokynu k pFitomnosti zdkonnych zdstupcii a osob
blizkych u déti pri poskytovani zdravotnich
sluzeb, vydaného Ministerstvem zdravotnictvi
Ceské republiky v &Eervhu v 2023 (ddle jen
Metodicky pokyn MZd) do provozu nemocnic.

Tato spoluprace je zamerena na zavedeni pristupu,
ktery respektuje rodiCe jako rovnocenné partnery
v procesu lécby ditéte. Projekt vychazi z principu
Family- centred care.



“Dcera byla vydésend z toho, co prozZila. Méla strach z neznamé situace. Za-
Zivala bolest a z duvodu rizika poranéni pdtefe musela byt pdr dni nehyb-
né na lizku. Byla vdéénd, Ze jsem u ni, Ze ji muzu vSe vysvétlit, drZet ji za
ruku. Jsem presvedcena, Ze moje role rodice jakoZto emocni podpory byla
zdsadni a ddleZitd. Diky tomu, Ze na tak téZkou zkouSku nebyla sama,
nemd z této situace vyraznéjsi trauma, byt se k té zkuSenosti i po roce cas-
to vraci a nikdy nezapomene zminit, Ze mi dékuje, Ze jsem tam byla s ni.”

KlaraSimackovaLaureniikova, viadnizmocné&nkynéprolidskaprava
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Zdroj: https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/klara-laurencikova-rozhovor-dite-bez-rodicu-v-nemocnici-detska-
-prava-zdravotnictvi.A200522_104124_domaci_kuce




. Cil spoluprace:

Cilem spoluprace je sladéni postupu v oblasti prav hospitalizovaného di-
téte s filosofii pfistupu Family-centred care a Metodickym pokynem MZd,
které kladou dUraz na aktivni zapojeni rodi¢li jako rovnocennych part-
nerU v procesu léCby jejich ditéte. Timto zpusobem chceme zajistit, aby
rodina byla plné informovana, podporovana a respektovana v rozhodo-
vani o tom, jaka péce je ditéti poskytovana. Optimalné nema dochazet
k omezovani pristupu rodice/pecujici osoby k nezletilému ditéti béhem
poskytovani zdravotni péce a konfliktim mezi zdkonnymi zastupci a zdra-
votnickym persondlem. Cilem spoluprace je snizeni negativnich dopadu
hospitalizace na psychiku ditéte a citovou vazbu mezi rodicem a ditétem.
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Il. Spoluprace: A8 Qi ham/

1. CHV, HAM a partnerské nemocnice X
deklaruji, Ze budou spolupracovat na =
analyze stavajicich postupt a procesu
v nemocnici tykajicich se péce o déti
a jejich rodiny. Identifikujeme oblas-
ti, ve kterych dochazi ke konfliktdm
mezi rodici a zdravotniky a spolecné
budeme hledat cesty, jak predejdeme
problematickym nebo traumatizuiji-
cim situacim. Taktéz je cilem snizit po-
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by dojde k poruseni pravidel vychazejicich z platné legislativy (napfiklad
rodic¢ pod vlivem alkoholu).

2. Spoletné vypracujeme plan implementace Metodického poky-
nu MZd, ktery bude obsahovat konkrétni kroky a opatfeni pro za-
vedeni tohoto pristupu do provozu partnerskych nemocnic. Plan
bude zohlednovat potfeby déti, rodin a zdravotnického personalu.




3. CHV poskytne odbornou podporu a poradenstvi pfi implementaci Me-
todického pokynu MZd. Spolecné budeme organizovat Skoleni a worksho-
py pro zdravotnicky persondl i pro rodi¢e budoucich pacientl, které je
pomohou seznamit s principy a praktickymi aspekty tohoto pristupu.

4. Vznikne pracovni skupina, ve které budou zastupci CHV a partnerskych
nemocnic spolupracovat na hodnoceni implementace Metodického poky-
nu MZd. Skupina bude také slouzit jako platforma pro vymeénu informaci,
sdileni osvédcenych postupt a FeSeni vyzev spojenych se zménou vnimani

pritomnosti rodi¢t u déti v nemocnici.
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5. CHV a partnerské nemocnice budou spolupracovat na tvor-
bé informacnich materiald a broZzur pro rodice. Ty budou poskyto-
vat informace o pravech a potfebach hospitalizovanych déti a pra-
vech a povinnostech rodi¢ll v ramci |éCby jejich ditéte. Cilem je i
nastaveni oteviené a pratelské komunikace mezi rodici a zdravotniky.
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Timto zplsobem budeme spolecné
podporovat rodiny v aktivni Ucasti
na rozhodovani a peci o sve déti a
predchazet eskalaci konfliktd zpu-
sobenych nedostate¢nym porozu- '
meénim mezi rodici a zdravotniky. \

6. CHV a partnerské nemocnice se ;
budou vzadjemné podporovat pri ¥
vytvareni verejného povédomi o
ddleZitosti rovnocenné spoluprace
mezi zdravotnickym personalem
a rodinami v procesu lécby déti.
Spolecné zorganizujeme seminare,
konference a verejné akce zamére-
né na tuto problematiku a aktivné
se zapojime do medialnich kampa-
ni.
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Ill. Délka spoluprace:
Toto Memorandum o spolupraci bude platit po dobu jednoho roku
ode dne jeho podepsani. Po uplynuti této doby muize byt Memo-
randum prodlouzeno na zakladé vzajemného souhlasu vSech stran.

IV. Financni zaleZitosti:

Financni naklady spojené s s projektem budou hrazeny z vlast-
nich zdroji Ceského helsinského vyboru, Hnuti za aktivni ma-
terstvi a partnerskych nemocnic. VSechny strany se ve vzajem-
né spolupraci budou snazit ziskat externi financni prostredky
prostrednictvim grantovych programu nebo jinych moZnosti financovani.

V. Odpovédnost:

Cesky helsinsky vybor, Hnuti za aktivni matefstvi a partnerské nemocni-
ce se zavazuji ke spolupraci a poskytovani si potfebné podpory pfi im-
plementaci metodického pokynu MZd. Kazda ze stran bude nést od-
povédnost za plnéni svych zavazkld v souladu s timto Memorandem.

VI. Zavérecna ustanoveni:

Toto Memorandum je vyhotoveno ve trech vyhotovenich, z nichz kazda
strana obdrzi jedno. Memorandum vstupuje v platnost okamzikem jeho
podepsani partnery.



Spolupracujici strany memoranda:

(Jméno a pFijmeni) za Cesky helsinsky vybor,z.s.

(Jméno a prijmeni) Za Hnuti za aktivni materstvi, z.s.

(Jméno a prijmeni) Za nemocnici Havirov p.o.

Datum uzavreni:




Kontakty:
Agnes Butinska Némeckova
vedouci projektu

Cesky helsinsky vybor z.s.,
Stefanikova 21, 150 00, Praha 5

IC: 00539708
+420 770 127 828

bucinska@helcom.cz

www.helcom.cz

HELSINSKY

PN\ CESKY
(\J) VYBOR

Kontakty:
Petra Sovova

Hnuti za aktivni materstvi z. s.,
Dlouha 27, Praha 1, 110 00

IC; 70800758

+420 776 465 486

petra.sovova@iham.cz

www.iham.cz
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%Naskenujte mé!

Projekt muZete financné podpofit prispév-
kem na Gcet CHV:
2542779329/0800

variabilni symbol: 0358

Pripadné prispévkem do sbirky
na portalu Znesnaze21

Dékujeme




Projekt podporili:
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Zdstitu projektu udélila
Prvni dima Ceské republiky pani Eva Pavlovd
Predsedkyné Poslanecké snémovny Markéta Pekarovd Adamovd
Mistopredsedkyné Poslanecké snémovny Olga Richterovd
Ministr zdraovtnictvi Ceské republiky Vlastimil Vilek
Viddni zmocnénkyné pro lidskd prdva Kldra Simdékovd Laurenéikovd
Poslankyné Parlamentu CR Eva Decroix
Poslayné Parlamentu CR Martna Ochodnickd
Poslankyné Parlamentu CR Marie Jilkovd

Poslankyné Michaela Sebelovd
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